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					El legado de Eric Berne

					El Dr. Eric Berne fue un psiquiatra que nació en Montreal (Canadá) en 1910 y obtuvo la nacionalidad estadounidense. Llegó a conseguir el Doctorado en Psiquiatría. Desarrolló la teoría del Análisis Transaccional (AT), convirtiéndose en uno de los autores más originales del siglo XX que han escrito sobre Psicología y Comunicación.
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				Nuestra razón de ser

				¿Qué es AESPAT?

			

			
				
					La Asociación Española de Análisis Transaccional (AESPAT) es una asociación de carácter científico y no lucrativa creada en 1978 para difundir el Análisis Transaccional (AT), apoyar sus investigaciones, promocionar sus aplicaciones concretas y mantener relaciones y contactos con otras asociaciones y simpatizantes:

					


				
			
				AESPAT edita semestralmente la Revista de Análisis Transaccional y Psicología Humanista, en la cual se publican las contribuciones de diversos teóricos y profesionales acerca su desarrollo e innovaciones teóricas y sus aplicaciones prácticas, en relación con otros modelos psicológicos, educativos, laborales e informativos.
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				Tesis doctorales publicadas en español sobre Análisis Transaccional
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						The Theory
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				¿QUÉ ES EL ANÁLISIS TRANSACCIONAL?

				El propio Eric Berne, su creador, nos ayuda a entender qué es el AT a través de la entrevista que le realizaron en 1966 para NET Science, aprovechando la publicación de su libro 'Games People Play' y que se divide en dos partes: The Theory y The Practice.

			

			

			

			

    
	
	

 
    
		
			
				¿Qué aplicaciones tiene hoy el Análisis Transaccional?

				Actividades de formación

			

			
			
			
				

					Curso 101: Introducción al Análisis Transaccional
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					Cómo somos: Las Personalidades en el Análisis Transaccional
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					Cómo relacionarnos con los demás: la comunicación según el Análisis Transaccional
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					Análisis de los Juegos comunicativos
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					Análisis del Guión de Vida
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					Cómo hablar en público aplicando el Análisis Transaccional
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					La Negociación Transaccional. Cómo realizarla.
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          Conoce quién hace posible nuestra labor

          Junta Directiva

        

		
		
				
					
						Presidenta:
 
								Elvira García de Torres

	
						Secretario General:
 
								Mario Arias Oliva

	
                                                Tesorero:
 
								Mario Arias Oliva

	
						Vocales:
 
								Vocal de Organización: Paula Requeijo Rey
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	Vocal de Formación: Juan Cruz Moreda Pérez de Eulate
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          Contacta con nosotros
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